
Ата-аналар жиналысының  № 2 хаттамасы
№ 9 ЖОББМ  27.09.2024 жылы 
сағат 17.00-де.

Қатысты: 
Ата-аналар:  140
Мектеп әкімшілігі: 5
Полиция полковнигі:1
Білім бөлімінің басшысы
Оспанова А.К.

                      Тақырып:  "Бала қауіпсіздігі – қоғам келешегі" 
Күн тәртібі:
1. Кіріспе сөз.
2. Балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету шараларын өзектендіру.
3. Бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі.
4. Жүрек ылуы/ пссихологиялық ахуал. 
5. Құқықбұзушылықтың алдын алу шаралары.
6. Қорытынды.
Жиналыс барысы:
Біріншіден: мектеп басшысы Айтжанова Анар Сартаевна өз сөздерін былай бастады: Бүгінгі ата-аналар жиналысына қошкелдіңіз!
Біз бүгін қазіргі қоғамды алаңдататын өзекті мәселелердің бірі–балаларымыздың әлеуметтік желілердегі қауіпсіздігін талқылау үшін жиналдық.
Жақында балалар мен жасөспірімдерді басқара алатын және оларды психикалық және физикалық қауіп-қатерге душар ететін қауіпті онлайн ойындармен топтардың саны артты.
Бізді алаңдататын нәрсе балалар әлеуметтік желілерде түрлі жағымсыз жағдайларға тап болады, кейде тіпті өз өмірлеріне қауіп төндіреді. Бұл отбасы үшін ғана емес, бүкіл қоғам үшін қайғылы жағдай. Әр бір ата-ана балаларының қауіпсіздігін қамтамасыз етіп, оларды әлеуметтік медиа мен интернеттің зиянды әсерінен қорғауы  тиіс.
Біздің бірлескен жұмысымыз өз жемісін береді деп сенемін. Баршаңызға бүгінгі	жиналыста	пайдалы	ақпарат	алуға	және балаңыздың болашағы үшін қажетті шешімдер қабылдауға тілектеспін! Күн тәртібімен таныстырды. 
Екіншіден басшының ТІЖ орынбасары З.Ш. Мадиярова «Балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету шараларын өзектендіру» мәселелері бойынша бұл:  Интернеттегі қауіптер; шынайы өмірдегі буллинг және кибербуллинг; балалар арасында өсіп келе жатқан тренд болған·онлайн ойындар; баланы қайғылы жағдайларға итермелеуі  мүмкін· кітаптармен сайттар; әлеуметтік желілердегі  алаяқтықтар. 

Ата-ана бақылауы–бұл арнайы құралдар мен параметрлер, олар ата-аналарға балаларының интернетте және құрылғыларда (компьютерлер, планшеттер және телефондар) не істеп жатқанын бақылауға көмектеседі. Бұл балаңызды қажетсіз немесе қауіпті контенттен қорғауға, гаджеттерді пайдалану уақытын шектеуге және интернеттегі байланыстарын қадағалауға мүмкіндік береді.
Біз келесі нақты ұсыныстарды ұсынамыз:
1.Балаңыздың	телефонындағы	қосымшалар	мен ойындарды тексеру. Құрылғыларда ата-ана бақылауын қолданыңыз: iPhone-да—ScreenTimeарқылы, Android-та—GoogleFamily Linkарқылы. Бұл құралдар орнатылған	қосымшаларды	тексеруге және  қауіпті бағдарламаларға қолжетімділікті бақылауға мүмкіндік береді.
2.Әлеуметтік	желілер	мен	топтарды	бақылау. Qustodio, Net Nanny немесе Kaspersky Safe Kids сияқты бақылау бағдарламаларын орнатыңыз. Олар балалардың әлеуметтік желілермен жабық қауымдастықтардағы белсенділігін қадағалауға мүмкіндік береді.
3.Хабарламалар орнату.
Instagram, TikTok және Whats App сияқты мессенджерлер мен әлеуметтік желілерде хабарландыруларды қосыңыз. Бұл ата-аналарға жаңа хабарламалар, жазылулар немесе күмәнді байланыстар туралы ескерту алуға мүмкіндік береді.
4.Интернетті	пайдалану	уақытын	шектеу. Құрылғылардағы қолдану уақытын шектеу	үшін кіріктірілген функцияларды пайдаланыңыз, мысалы, iPhone-да Screen Time арқылы «Қосымшалар шектеуі»  немесе Android-та Digital Wellbein gарқылы.
Ата-аналармен ашық диалог экрандағы сұрақтарға жауап беру ұсынылды: 
Бұл тест сіздің балаңызды қаншалықты жақсы білетіндігіңізді түсінуге көмектеседі.
 Келесі сұрақтарға жауап беріңіз: 
1. Балаңыздың жақын достарының аты кім? (5-6 есімді атаңыз). Достарының және сіздің балаңызда лақап аты/кличкасы бар ма? Оларды атай аласыз ба? 
2. Сіздің балаңыз кітап оқиды ма? Қаншалықты жиі? Оның сүйікті кітабын атаңыз? 
3. Сіздің балаңыз қандай музыка тыңдайды? 
4. Ол ұнатанын музыкалық тобы қандай? 
5. Сіздің балаңыз қандай фильмдерді көреді? Оның сүйікті фильмін атаңыз? Оның сүйікті актері? 
6. Ол қандай компьютерлік ойындарды (немесе басқа гаджеттерді) ойнайды? 
7. Сіздің балаңыз ғаламторда не істейді? Қандай сайттарға кіреді? 
8. Қандай әлеуметтік желілерде тіркелген? Ол қандай топтардан тұрады? 
9. Сіз жастардың қандай сөздерін білесіз? (сіздің балаңыз сөйлейтін жаргон)? 
10. Сіздің балаңыз қандай іс-шараларға қатысады? Қандай жерлерде болады? 
11. Сіздің балаңыз немен айналысады? (хобби?) 
12. Ол қандай үйірмелерге немесе спорт секцияларға қатысады? 		
Егер сіз осы сұрақтарға жауап бере алсаңыз, балаңызды жақсы білесіз.
Өз сөзіін былай жалғастырды: Оқужылының басынан бастап барлық білім беру ұйымдарында «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы жүзеге асырылуда.
Бағдарламаға сәйкес,	оқушылардың	жеке	қауіпсіздігін қамтамасыз етумақсатындааптасайынғысыныпсағаттарыаясында10 минуттық  «Қауіпсіздік сабағы»  енгізілді.
Құрметті ата-аналар, сіздер балаларды тәрбиелеудегі негізгі тұлғасыздар және сіздердің күнделікті іс-әрекеттеріңізбен сөздеріңіз олардың болашағына айтарлықтай әсер етеді. «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында ұсынылған «Өнегелі 15минут» бастамасы ата-аналар	мен балалар	арасындағы  қарым-қатынасты нығайтуға бағытталған. Қысқа, бірақмағыналы әңгімелер арқылы адамгершілік және моральдық тақырыптарда сөйлесіп, балаңыздың ішкі әлемін тереңірек түсініп, оның ойларымен сезімдерін тыңдай аласыз.
Балаларыңыз бен үнемі байланыста болыңыз. Қателіктері үшін жазаламай, кез келген жағдайда тыңдауға және көмектесуге дайын екеніңізді көрсетіңіз.
Балалармен тек сөйлесу ғана емес, сонымен қатар сенім атмосферасын құрумаңызды, сонда бала өз мәселелерімен уайымдарымен бөлісуден қорықпайды.
Балаңыз кез келген уақытта сізге келіп, өз ойларымен бөлісе алатынын, жазадан немесе сыннан қорықпайтынын сезінуі керек. 
Балаңызбен  күн  сайын 15 минут  шынайы  жүректен  әңгімелесу оның өзіне деген сенімін нығайтуға, маңызды өмірлік құндылықтарды меңгеруге және дұрыс тәрбие алуға көмектеседі.
Үшіншіден: Даналық мектебі аясында әкелер клубының жетекшісі Арапов Сарсенбай  Октябревич  «Бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі»  баяндамасымен ата-аналарды тансытырып өтті. 
Төртіншіден Болатхан Акерке  «Жүрек жылуы» атты психологиялық ахуал өткізді және мақал мәтелденрді табу ұйымдастырды. 
Бесіншіден Құқықбұзушылықтың алдын алу шаралары бойынша Полиция полковнигі Чокпаров Бахтияр Торекулович сөз сөйлеп құнды ақпарат берді және ата-аналарды мұқият балаларды қадағалауға шақырды.  
Қорытынды сөз мектеп басшысы сөйледі:
Мектеп психологі -педагогикалық қолдауы (басшының ТІЖ орынбасары, әлеуметтік педагог, мектеп психологі, қамқоршылық кеңесі) 871645-7-50-37
Педагогикалық қолдау көрсету орталығы
    Ақмола облысы: Көкшетау қаласы, Пушкин көшесі, 17/2 8 телефон 7754576613
Тәулік бойы жұмыс істейтін бірыңғай, тегін мемлекеттік байланыс орталығы «111»
Білім бөлімінің басшысы Оспанова Алтын Кабдрашитовна өз үлесін «Біртұтас тәрбие» бағдарламасына бөлді және Республикалық жадынамаларға көңіл бөлулерін ұсынды. Онымен қатар әр ата-ана өз баласына сенім артып бес саусақтай білу қажет екенің еске салды. 
ШЕШІМІ: 
1. Кіріспе сөзге назар аударылды бүгіңгі күні әлеуметтік желілерде туындап жатқан мәселеге ата-аналармен мұғалімдерге қатты назар аудару.
2. Балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету шараларын қолдану. Берілген жаднамаларды ата-аналарға назарға алып пайдалану. Ұсынылған ата-аналар бақылауын орнату.
3. Бала тәрбиесіндегі әкенің рөлін қанағаттарлық деп есептеу.
4. Жүрек жылуы/ психологиялық ахуалға белсенді қатысты. 
5. Құқықбұзушылықтың алдын алу шараларын ата-аналарға күшейту.

Хатшы 					З. Мадиярова


